
Консультация для родителей по теме: 

«БЕЗОПАСНОСТЬ С РАННИХ ЛЕТ» 

Современная социальная и экологическая обстановка вызывает 

беспокойство у людей всей планеты. Особую тревогу мы испытываем за самых 

беззащитных граждан — маленьких детей. Задача педагогов состоит не только в 

том, чтобы оберегать и защищать ребенка, но и в том, чтобы подготовить его к 

встрече с различными сложными, а порой опасными жизненными ситуациями. В 

условиях реализации ФГОС ДО остро встает вопрос о необходимости 

формирования у дошкольников основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

Поскольку культура и образование — это симметричные макро-и 

микромиры, зеркально отражающие друг друга: образование призвано быть для 

человека проводником в мир культуры, обеспечивать формирование основ 

ценностного отношения ребенка к миру, к самому себе, овладение 

элементарными культуро -сообразными способами деятельности, нормами 

культуры общения. Правила поведения и меры безопасности непосредственным 

образом связаны с условиями проживания человека, будь то современный город 

или сельская местность, привычная домашняя обстановка или морское побережье 

— каждая среда диктует различные способы поведения и соответственно меры 

предосторожности.  

Воспитание культуры безопасности должно быть направлено на усвоение 

норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; воспитание у детей самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе. Так же важно развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания. 

Необходимо формировать готовность к совместной деятельности со 

сверстниками; воспитывать уважительное отношение и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых, к различным видам труда и 

творчества.  



Дошкольный возраст — это важнейший период, когда формируется 

человеческая личность. В этом возрасте главное — не усвоение ребенком 

достаточно сложных для его возраста знаний, а общее понимание целостности 

человеческого организма, взаимосвязи образа жизни и здоровья человека. Важно 

побудить ребенка задуматься о работе своего организма, прочувствовать и лучше 

понять его сложное устройство, осознать значение правильного питания, 

активного образа жизни, личной гигиены. Формирование безопасного поведения 

неизбежно связано с рядом запретов. При этом, взрослые люди, любящие и 

опекающие своих детей, порой сами не замечают, как часто они повторяют слова: 

«не трогай», «отойди, «нельзя». Или напротив, пытаются объяснить что-либо 

путем долгих и не 

всегда понятных детям наставлений. Все это, как правило, дает обратный 

результат. Если запретов будет слишком много — ребенок не сможет выполнять 

их в полной мере, и неизбежно будет нарушать. Определить, правильно или 

неправильно ведет себя человек в тех или иных ситуациях, очень сложно. Ведь 

даже открытый конфликт ребенка со взрослым или сверстником в некоторых 

случаях можно оценить положительно — как стремление отстоять себя и право на 

свое мнение, поступок. Любая общепринятая норма должна быть осознана и 

принята маленьким человеком — только тогда она станет действенным 

регулятором его поведения. Прямолинейное, декларативное требование 

соблюдать принятые в обществе правила поведения чаще всего оказываются 

малоэффективным. Тем не менее, необходимо выделить такие правила поведения, 

которые дети должны выполнять неукоснительно, так как от этого зависит их 

здоровье и безопасность. Для этого очень важно найти адекватный способ 

объяснения детям этих правил, а затем следить за их выполнением.  

Безопасность — это не просто сумма усвоенных знаний, а умение 

правильно себя вести в различных ситуациях. Кроме того, дети могут оказаться  

непредсказуемой ситуации на улице и дома, поэтому главной задачей взрослых 

является стимулирование развития у них самостоятельности и ответственности. В 

связи с этим традиционные формы обучения, принятые в дошкольных 



организациях, могут использоваться лишь частично и больше внимания надо 

уделять организации различных видов деятельности, направленных на 

приобретение детьми определенного навыка поведения, опыта. Ведь все, чему чат 

детей, они должны уметь применять в реальной жизни, на практике. Одной из 

задач детского сада в рамках данной проблемы является создание безопасной 

среды в учреждении и помощь семье в обеспечении безопасности ребенка в 

домашних условиях.Формируя готовность к безопасной жизнедеятельности, 

развивая самостоятельность ребенка, поощряя воображение и творчество детей, 

необходимо помнить, главное в формировании навыков безопасного поведения 

детей — личный пример воспитателей и родителей. 

Хотелось еще раз напомнить о Законе Краснодарского края №1539 «О 

мерах по профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в 

Краснодарском крае». Без сопровождения взрослых дети не должны находиться в 

общественных местах: до 7 лет – круглосуточно. 
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