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ПРОЕКТ 

по взаимодействию педагогов и родителей воспитанников

 по вопросам познавательного развития дошкольников

"ЕСТЬ КОНТАКТ!"



Актуальность проекта, новизна

 Нахождение  эффективных  путей  решения  проблем  математического
развития  дошкольников  в  тесном  взаимодействии  педагогов  и  родителей,
начиная  с  младшего  дошкольного  возраста,  несомненно,  положительно
скажется  на  готовности  детей к школьному обучению и на  общем развитии
каждого ребенка, независимо от возраста.

Новизна  проекта  для  педагогов  детского  сада  состоит  в  комплексном
подходе к организации деятельности всех заинтересованных сторон по данному
вопросу.  В  ходе  реализации  проекта  педагоги  и  родители  смогут  овладеть
такими приемами работы с детьми,  которые позволят им в непринужденной
форме  решать  вопросы  развития  математических  способностей  детей;  дети
смогут свободно использовать знания и умения в своей детской деятельности, а
не только во время специально организованных формах.

 Осознание  педагогами  и  родителями  необходимости  объединять
совместные  усилия  является  гарантом  того,  что  усилия  действительно
объединены  и  будет  положительный  результат.  В  результате  комплексного
подхода,  тесного  сотрудничества  педагогов  и  родителей  по  вопросам
математического развития детей.

Краткое описание проекта

Сроки  реализации  проекта  с  марта  2018  года  по  март  2019  года
включительно.  Для  участников  проекта  были  организованы  циклы
взаимосвязанных  мероприятий,  проводимых  педагогами  детского  сада.
Мероприятия были организованы как отдельно для педагогов и отдельно для
родителей, так и совместно. На всех мероприятиях были возможность проявить
активность  каждому  участнику,  обсудить  возникшие  вопросы  и  проблемы,
познакомиться  с  результативным  опытом  работы  педагогов,  овладеть
конкретными эффективными приемами взаимодействия и общения с детьми в
рамках  развития  психических  процессов  и  математического  развития.
Мероприятия  были  направлены  не  только  конкретно  на  развитие
математических способностей детей, но и на развитие психических процессов,
так  как  нельзя  говорить  о  полноценном  развитии  ребенка  без  развития
психических  процессов  в  соответствии  с  возрастом.  Особое  внимание  было
уделено развитию всех видов мышления и мыслительных операций.



Цель:

   Поиск  эффективных  путей  взаимодействия  детского  сада  и  семьи  в
вопросах развития математических способностей детей

Задачи

1. Создать  систему  эффективных  мероприятий  для  решения  проблем
математического развития детей.

2. Вооружить участников проекта конкретными результативными приемами
взаимодействия  и  общения  с  детьми,  способствующими  развитию
математических способностей детей.

3. Повысить  уровень  компетентности  педагогов,  педагогическую
грамотность родителей.

4. Учить педагогов и родителей анализировать проведенные мероприятия в
соответствии с его результативностью.

5. Разработать  дидактические  упражнения  для  использования  в  детском
саду и дома.

Участники

Педагоги детского сада. Родители. Дети.

Продукт проекта

1. “Домашняя  математика:  мы  вместе”.  Рекомендации  для  родителей  и
педагогов развитию математических способностей детей с использованием
практических материалов (по возрастам).

2. Пакет  вариативных  диагностических  материалов,  включающих
упражнения в занимательной для детей форме.

3. Выпуск  информационно-педагогического  издания  детского  сада
“Ромашка” на тему “Математическое развитие детей: есть контакт!”

4. Сценарии, конспекты, мини-проекты проведенных мероприятий с детьми,
педагогами и родителями в рамках проекта.

Предполагаемый результат

Тесное сотрудничество педагогов и родителей, осознанное решение задач
математического  развития  детей  дошкольного  возраста,  позволят  создать
единое  образовательное  пространство  развития  ребенка,  которое
поддерживается  в  детском  саду  и  семье.  Обучение  детей  математике  с
максимальным использованием ведущего вида деятельности – игры; с учетом



развития  психических  процессов  и  особенно  мышления  в  соответствии  с
возрастом и возможностями детей.

План реализации проекта

Первый этап. Подготовительный.

Задача: Обеспечить условия для реализации проекта.

Второй этап. Этап реализации.

Задача: Отработать  систему  взаимодействия  детского  сада  и  семьи  по
вопросам математического развития детей.

Содержание

Интерактивная консультация
“Математика без принуждения”

Презентация методической литературы

Семинар “Приглашаем в страну математики»
(по основным направлениям математического развития

дошкольников)

Педагогическая гостиная
“Ориентировка? Очень интересно!”

Панорама мероприятий
“Занимательная математика” в рамках мини-проектов.

Мастер-класс
“Развитие психических процессов средствами математики”

Мастер-класс
“Обучение детей решению арифметических задач”

Педсовет
“Взаимосвязь математики с разными видами детской

деятельности”

Практическая консультация для родителей в группах
“Первые шаги в математику”

Организация и работа “Математической почты”

Разработка рекомендаций по вопросам математического
развития детей “Домашняя математика: мы вместе”



Отбор дидактических упражнений и заданий для проведения
диагностики

Выставка дидактических игр, пособий, творческих работ
“Занимательная математика”

Выпуск информационно-педагогического издания детского
сада “Ромашка”. Тема “Математическое развитие

дошкольников: есть контакт!”

Педагогическая гостиная “Математическое развитие
дошкольников: Есть контакт!”

Творческий отчет “Взаимодействие детского сада и семьи в
вопросах математического развития детей”

Третий этап. Аналитический.

Задача: Оценить результаты реализации проекта. Обобщить опыт.

Содержание

Анализ диагностических материалов

Наблюдение и анализ самостоятельной деятельности детей

Выборочные срезы математического развития детей

Муниципальный тест “Готовность к обучению в школе”

Представление опыта на Фестивале педагогических идей



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное
учреждение МО г. Краснодар «Детский сад № 162»

Сценарий 

проведения мастер – класса для родителей воспитанников 

"ВМЕСТЕ ДОМА ВЕСЕЛЕЙ"



Цель:  Создать  атмосферу  доброжелательного  настроя  и

взаимопонимания между педагогами и родителями. 

Задачи: 

Активизация воспитательных и образовательных умений родителей в

игровой деятельности. 

Укрепление семейных ценностей. 

Повышение педагогической культуры и грамотности родителей.

Добрый вечер,  уважаемые родители!  Мне  очень   приятно,  что вы

нашли время и пришли на мой МАСТЕР - КЛАСС. 

Снятие усталости, расслабление после трудного рабочего дня

Прежде,  чем  начать,  я  предлагаю  вам,  уважаемые  родители,

зарядиться положительными эмоциями, а для этого мы с вами отправимся в

лес. Ведь где как не в лесу можно прекрасно отдохнуть.

- Сядьте, пожалуйста, удобно и закройте глаза. Представьте себе, что

вы в лесу, где много деревьев, кустарников и всевозможных цветов. В самой

чаще у реки стоит скамейка, присядьте на неё. Прислушайтесь к звукам. Вы

слышите пение птиц,  шорохи трав.  Почувствуйте запахи:  прошёл дождь,

пахнет  влажная  земля,  ветер  доносит  запах  сосен.  Запомните  свои

ощущения и чувства,  захватите  их с  собой, возвращаясь  из путешествия.

Пусть они будут с вами на протяжении всего мастер – класса.

Приветствие,  обсуждение  настроения  участников,  сокращение

дистанции в общении.

Упражнение «Знакомство»

Инструкция: передаём мяч любому человеку и называем своё имя и лучшее

качество. 

3. Выступление воспитателя – «Значимость игры для ребенка» Маленькие

дети  –  очаровательные,  азартные  и  счастливые  искатели  приключений,

стремящиеся познать мир. И, конечно, своими открытиями очень хочется

поделиться, особенно с теми, кого любишь больше всех. Но, к сожалению,

папа очень занят на работе, а у мамы столько хлопот по дому, что совсем не



остается  времени  на  свое  чадо.  И  все  же  мы  уверены,  что  необходимо

находить  время  и  возможность  для  того,  чтобы пообщаться  с  ребенком,

поиграть  с  ним и чему-то научить.  Сегодня мы хотим поделиться своим

опытом работы с  детьми.  Чтобы детство  наших детей  было счастливым,

основное,  главное  место  в  их  жизни  должна  занимать  игра.  В  детском

возрасте у ребёнка есть потребность в игре. И её нужно удовлетворить не

потому, что делу – время, потехе – час, а, потому что, играя, ребёнок учится

и познаёт жизнь.

Сегодня мы поговорим о том, как организовать игровую деятельность

ребенка.  Кажется,  очень  просто:  дал  ребенку  игрушку,  и  он  может  сам

организовать  игру.  Большинство  родителей  вообще  считают,  что  чем

больше у ребенка игрушек, тем лучше. Но вы, наверняка, замечали, что это

не всегда так. Сегодня мы постараемся разобраться, что значит игра в жизни

детей,  как  научить  детей  самостоятельно  играть  и  как  правильно

организовать  совместную игру.  Ведь  это является  важным условием при

переходе  ребенка  в  школу  и  общении его  со  сверстниками,  это  признак

правильного развития ребенка.

Значение  игры,  ее  всестороннее  влияние  на  развитие  личности

ребенка трудно переоценить. Игра органически присуща детскому возрасту

и  при  умелом  руководстве  способна  творить  чудеса.  Словно  волшебная

палочка, она может изменить отношения детей ко всему, поможет включить

в  активную  деятельность  замкнутых  и  застенчивых  детей,  воспитать

сознательную дисциплину.

Беседа  с родителями

 - В  какие  игры вы играете   со своими детьми  дома?

-  Игры  существуют  разные:  с  правилами,  творческие,  сюжетно-ролевые,

подвижные,  дидактические,  настольно  -  печатные  и  так  далее.  Все  они

нужны  и  по-своему  полезны,  так  как  это  ведущий  вид  деятельности

дошкольника — через игру он познает мир.



Все  игры  индивидуальны  и  требуют  индивидуального  подхода,  но  есть

общие  правила  организации  игры:  (правила  зачитывают  родители  и

объясняют)

Игра  не  должна  включать  даже  малейшую  возможность  риска,

угрожающего здоровью ребенка.

Игра  требует  чувства  меры  и  осторожности.  Она  не  должна  быть

излишне азартной.

Поддерживайте активный творческий подход к игре. Дети — большие

фантазеры.

Не будьте занудами. Не отвлекайте ребенка, не критикуйте, не ругайте

и не прерывайте. Добровольность – основа игры.

Заканчивайте  игру  ярко,  эмоционально,  результативно  —  победа,

поражение, ничья.

Помните,  что  состязательность  в  игре  — это  не  самоцель,  а  лишь

средство индивидуального самовыражения каждого ребенка.

Игры  с родителями

А  сейчас  я  предлагаю  вам  на  некоторое  время  превратиться  в  детей  и

немного поиграть.

Упражнение «Десять секунд».

Цель: преодолеть тревожность участников; помочь им лучше узнать

друг  друга,  сократив  дистанцию  в  общении;  способствовать  созданию

позитивного эмоционального единства группы.

Правила  игры  (объясняет  воспитатель)  Сейчас  вы  начнете  быстрое

спонтанное движение по комнате. Будьте внимательны, потому что время

от времени вам придется реагировать на разнообразные задания ведущего и

выполнять их в кратчайший срок — в течение 10 секунд.

- Каждое задание важно выполнять с максимальной точностью. Скажем, я

попрошу  распределиться  на  группы  по  цвету  волос.  Значит,  пока  я

досчитаю до десяти, вам необходимо будет найти людей с точно таким же,

как  у  Вас,  цветом  волос.  И  если  у  черноволосого  в  прическе  есть



осветленные пряди, то он никак не может остаться в группе «черных»: у

него есть дополнительный цвет! Не бойтесь остаться в гордом одиночестве.

Вы просто другой! И потому мы разные! Надеюсь, что задание понятно?

Мы начинаем.

Распределиться  на  группы:  По  цвету  волос;  по  стилю  обуви;  по  длине

волос; по наличию брюк и юбок; по цвету глаз; по настроению, которое Вы

сейчас испытываете. 

Игра «Дождь в лесу».

Родители  становятся в круг друг за другом — они превращаются в

деревья в лесу. Воспитатель читает текст, родители выполняют действия

- В лесу светило солнышко, и все деревья потянули к нему свои веточки.

Вдруг подул сильный ветер и стал раскачивать деревья в разные стороны.

Но  крепко  держатся  корнями  деревья,  устойчиво  стоят,  только

раскачиваются.  Ветер  принес  дождевые  тучи,  и  деревья  почувствовали

первые, нежные капли дождя. Дождь стучит все сильнее и сильнее. Деревья

стали  жалеть  друг  друга,  защищать  от  сильных  ударов  дождя  своими

ветвями.  Но  вот  вновь  появилось  солнышко.  Деревья  обрадовались,

стряхнули с себя лишние капли дождя, вновь протянули ветви к солнцу.

Деревья почувствовали внутри себя свежесть, бодрость и радость жизни.

Тестирование родителей

А  сейчас  я  предлагаю  необычное  задание:  вспомните  Ваши  семейные

вечера  и  дайте  им самооценку.  Если Вы поступаете  так,  как  сказано,  то

выставляете фишку красного цвета, не всегда  - желтого, никогда – синего. 

Каждый вечер уделяю время на игры с детьми.

Рассказываю о своих играх в детстве. 

Если сломалась игрушка, ремонтирую вместе с ребенком.

Купив  ребенку  игрушку,  объясняю,  как  с  ней  играть,  показываю разные

варианты игры. 



Слушаю  рассказы  ребенка  об  играх  и  игрушках  в  детском  саду.    Не

наказываю ребенка игрой, игрушкой, т. е. не лишаю его на  время игры или

игрушки. 

Часто дарю ребенку игрушку.

 -Если на Вашем столе больше красных фишек, значит, игра в Вашем доме

присутствует всегда. Играете с ребенком на равных. Ваш малыш активен,

любознателен,  любит играть с Вами, ведь игра – это самое интересное в

жизни ребенка.

-Можно  еще  долго  говорить  о  разных  играх,  но  главное  для  Вас  —

прислушиваться к интересам и потребностям своего ребенка, понимать, что

ему уже интересно, а к чему его еще стоит приобщить. И тогда, поверьте,

Вы будете для него отличным родителем и прекрасным другом! А что еще

нужно?..

Вручение памяток, пожелание родителям

Хочется пожелать всем: 

«Всегда будьте вместе, 

Играйте, любовь берегите, 

Обиды и ссоры подальше гоните 

Хотим, чтоб про вас говорили всегда

«Какая хорошая ваша семья!»



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное
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Социально-значимый проект:
 

«Здоровые дети - счастливая семья»

 «Только вместе с родителями, общими усилиями,



педагоги могут дать детям большое человеческое счастье»

(В.А. Сухомлинский)

Актуальность и новизна проблемы

 Модернизация  дошкольного  образования  как  института  физического
развития  личности  ребенка  создала  предпосылки  для  равноправного  и
заинтересованного  взаимодействия  семьи  и  дошкольных  образовательных
учреждений.  Современная  семья  постоянно  испытывает  трудности  в
воспитании детей и остро нуждается в помощи специалистов. Становится все
более очевидной необходимость профессиональной поддержки и максимально
раннего включения родителей в воспитательно - образовательный процесс, так
как  задержки  в  психическом  развитии  детей,  начиная  с  раннего  возраста,
возникают в результате дефицита общения родителей с детьми, а также в виду
отсутствия адекватных способов сотрудничества с ними. Это обусловило выбор
темы данного проекта  «Здоровые дети   счастливая  семья»,  как оптимизация
партнерских  отношений  ДОО  и  семьи  при  формировании  у  детей  основ
физической культуры и культуры здоровья.

       Партнерство детского сада и семьи может обеспечить:
 эффективное формирование основ физической культуры и здоровья детей при

наличии условий, способствующих активному включению  родителей в единое
воспитательное - образовательное пространство:

 создание доброжелательной атмосферы в общении администрации, педагогов и
родителей ДОО (ориентирование на потребности семьи и запросы родителей по
укреплению здоровья детей и формированию физической культуры);

 включение родителей в совместный процесс физического воспитания детей в
условиях ДОО в качестве активных его участников;

 повышение уровня знаний родителей в области здоровья и
физической  культуры  благодаря  транслирующей  функции  педагогов,
специалистов  и  медицинских  работников  ДОО  (формирование  целостного
представления  о  единстве  целей  и  задач  физического  воспитания  ребенка  в
условиях детского сада и семьи;  

 внедрение  здоровьесберегающих  технологий  в  родительскую  среду
(рекомендации  специалистов,  подбор  соответствующей  литературы,
видеоматериалов, проведение деловых игр, тренингов. Приобретение родителями
опыта,  социальной  активности,  реализация  совместных  проектов,  участие  в
круглых столах и семинарах, конференциях.  

Современным  родителям  приходится  нелегко  из-за  нехватки  времени,
занятости,  недостаточности  компетентности  в  вопросах  дошкольной
педагогики  и  психологии:  они  не  владеют  в  достаточной  мере  знанием
возрастных  и  индивидуальных  особенностей  развития  ребенка,  поэтому
осуществляют воспитание ребенка вслепую, интуитивно.   Педагогу  детского
сада,  в  свою очередь,  сложно налаживать  отношения с  родителями,  так  как



многие семьи являются закрытыми и неохотно посвящают посторонних во все
тайны жизнедеятельности, взаимоотношений и ценностей.  

 В  соответствии  с  новым  законом   «Об  образовании  в  Российской
Федерации»  одной из  основных задач,  стоящих  перед  детским дошкольным
учреждением  является  «взаимодействие  с  семьей  для  обеспечения
полноценного  развития  личности  ребенка».   Разработан  новый федеральный
государственный образовательный стандарт дошкольного образования (ФГОС
ДО),  который  отвечает  новым  социальным  запросам  и  в  котором  большое
внимание уделяется работе с родителями.   В ФГОС говорится,  что работа с
родителями  должна  иметь  дифференцированный  подход,  учитывать
социальный  статус,  микроклимат  семьи,  родительские  запросы  и  степень
заинтересованности  родителей  деятельностью  ДОО,  повышение  культуры
педагогической  грамотности  семьи.   Основное  условие  ФГОС  ДО:
взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников, а одним
из принципов ФГОС ДО является принцип партнёрства с семьёй.  Стандарт
открывает  широкие  возможности  для  включения  в  процесс  данного
взаимодействия всех  «заинтересованных субъектов»  взрослого сообщества. В
нём говорится: «Детство обеспечивается — и это главное — поддержкой семьи
как  ключевого  института  развития  и  социализации  ребенка».   Поиск  новых
форм работы с родителями остается всегда актуальным.  Внедрение  в  работе
ДОО  –  важное   условие   совершенствования  и  реформирования  системы
дошкольного   образования.   В  связи  с  этим  возникает  необходимость  в
определении  организационно-педагогических  условий  совместного
партнерства  при  взаимодействии  семьи  и  ДОО,  способствующих  развитию
детей раннего и дошкольного возраста.

Новизна проекта
заключается  в  том,  что  признание   приоритета   семейного  воспитания

требует  иных  взаимоотношений семьи и  образовательных  организаций, а
именно  –  сотрудничества,  взаимодействия  и  доверительности.   Поэтому,
педагоги  МБДОУ  МО  г.  Краснодар  «Детский  сад   №162»  взяли   на   себя
ответственность:  повернуть   родителей   лицом   к   детям,  создать
психологически   комфортные   условия   для   эмоционального   общения
родителей, детей  и  педагогов. Для  этого организовали  работу  с  семьей  так,
что  детям  и  родителям  предоставилась  возможность для  дополнительного
эмоционального  общения хотя бы    в  стенах ДОО. Педагоги ДОО надеются,
что начавшееся в  стенах  ДОО  общение, продолжится  дома  в  семье, потому,
что возникнут  общие  интересы, общие  дела  детей и родителей. Мы глубоко
убеждены,  что,  только  взаимодействуя  с  родителями,  можно  добиться
результатов  воспитания  и  обучения  детей,  подготовки  их  к  школе,   причем
наше  взаимодействие  мы  рассматриваем  как  социальное  партнерство,  что
подразумевает равное участие в воспитании ребенка, как детского сада, так и
семьи. 

Партнерский уровень



взаимоотношений предполагает согласованную позицию на всех этапах
совместных действий от  планирования до оценки результата  и предполагает
координацию  усилий,  ответственность  за  результат  воспитания  и  развития
ребенка,  как  сотрудников  ДОО,  так  и  родителей.  В  настоящее  время  в
сложившихся    условиях  сотрудниками  детских  садов  к  взаимодействию  с
семьей  важно  относиться  как  к  стратегическому  направлению  деятельности
ДОО,  способствующему  повышению  качества  образования.  Взаимодействие
родителей  и  педагогов  в  воспитании  детей  должно  рассматриваться  как
взаимная деятельность,  обеспечивающая развитие личности ребенка.  Именно
при  взаимодействии  ДОО  с  семьей  можно  наиболее  успешно  обеспечить
комплексность  мер  по  модернизации  дошкольного  образования  за  счет
максимальной консолидации ресурсов.  В  связи  с  этим актуальна разработка
моделей  педагогических  и  организационных  условий  взаимодействия
дошкольных образовательных учреждений с родителями как с партнерами.

Компоненты взаимодействия ДОО и семьи.
Партнерство  семьи  и  детского  сада  при  формировании  у  детей  основ

физической  культуры  и  культуры  здоровья  рассматривается  как
целенаправленное,  организованное  взаимодействие  родителей  и  педагогов,
гармонически  сочетающее  в  себе  получение  фундаментальных  знаний  из
области  физической культуры и здоровья,  овладение адекватными методами
организации воспитательно -образовательного пространства "родители – дети –
педагоги". Основу социального партнерства составляет модель взаимодействия
детского сада и семьи, которая включает следующие компоненты:

мотивационная готовность – осознанное отношение родителей,  детей и
педагогов к вопросам формирования основ физической культуры  и культуры
здоровья;  

физическая  готовность  –  повышение  уровня  физической
подготовленности  родителей,  детей  и  педагогов  мотивирует  к  активной
двигательной  деятельности;  

педагогическая  готовность  –  создание  воспитательно-образовательного
пространства "родители – дети – педагоги" на основе знаний закономерностей
психофизического развития ребенка;

социальная  готовность  –  создание  атмосферы  сотрудничества,
взаимопонимания и доверия между родителями, детьми и педагогами.  

Направление  мероприятий  по  созданию  единого  образовательного
пространства:

повышение  правовой  культуры  родителей  (углубление  знаний
нормативно-правовой  базы  об  ответственности  за  сохранение  и  укрепление
здоровья детей и формирование у них физической культуры);  

повышение  педагогической  культуры  родителей  (изучение
закономерностей и особенностей физического и психического развития ребенка
на разных возрастных этапах,  знакомство с  современным опытом семейного
воспитания и др.);  



пропаганда  здорового  образа  жизни  (активная  позиция  в  приобщении
детей к культурным и духовным ценностям физической культуры в условиях
семьи  и  ДОО,  совместные  занятия  родителей  и  детей  по  формированию
двигательной  культуры,  направленные на  повышение  уровня  их  физической
подготовленности  и  осознанного  отношения  к  сохранению  и  укреплению
здоровья);  

социализация  приобретенного  опыта  в  воспитательно-образовательном
пространстве "родители – дети – педагоги" (трансляция педагогического опыта
оздоровления  детей  в  условиях  ДОО  и  семьи,  распространение  опыта
педагогического  воздействия  на  ребенка  с  целью  формирования  основ
физической культуры).  

Цель: 
Повышения  грамотности родителей (законных представителей) о здоровом

образе жизни семьи и его значении в воспитании детей.
Задачи:

         Формировать  у  родителей  мотивацию  здорового  образа  жизни,
ответственность за своё здоровье и здоровье своих детей;
Развивать чувства единства ДОО и семьи в вопросах оздоровлению детей.
Участники проекта:
Дети старшего дошкольного возраста;
Родители, законные представители воспитанников;
Педагоги ДОО.
Срок реализации:  март -  апрель 2018г. 

Ожидаемые результаты 
1. Участие  родителей  в   семейных  конкурсах,  праздниках,  организуемых

ДОО.
2.  Проявление  у  родителей  осознанного  отношения  к  воспитательной

деятельности, стремления к пониманию ребенка, анализу своих достижений и
ошибок; использование родителями педагогической литературы, готовность к
презентации собственного семейного воспитания.

 3.  Осознание  взрослыми  членами  семьи  не  только  практической,  но  и
воспитательной значимости их помощи ДОО в педагогической деятельности.
4. Положительное общественное мнение о воспитании дошкольников в ДОО.
5.  Количество детей и их семей, охваченных партнерскими отношениями при
формировании основ физической культуры и культуры здоровья.
6.  Показатели  освоения  основной  общеобразовательной  программы
дошкольного образования.
7. Показатели мониторинга физического здоровья воспитанников ДОО.
8.  Уровень  развития  компетенций  дошкольников  в  потребности  здорового
образа жизни.
9.  Уровень развития профессиональных компетенций педагогов в поддержке
семейного воспитания.



10.  Показатели удовлетворенности интересов семей и общества в увеличении
охвата  детей  дошкольного  возраста  мероприятиями   по  формированию
физической  культуры  и  культуры  здоровья,  и  обеспечением  качества
предоставляемых услуг.

План реализации проекта
         Обоснование устойчивости результатов инновационного проекта после
окончания его реализации, включая механизмы его ресурсного обеспечения. В
ДОО созданы необходимые условия для организации совместных мероприятий
с  родителями,  проведения  индивидуальных  консультаций  по  их  запросам:
музыкальный  и  физкультурный  зал,  методический  кабинет,  обеспеченный
литературой,  пособиями,  играми.  Критерии  устойчивости  инновационного
проекта:

- заинтересованные квалифицированные педагоги и специалисты ДОО;
 -  заинтересованность родителей (законных представителей) в работе по
формированию у детей физической культуры и культуры здоровья;

-  ресурсное обеспечение проекта;
- обеспечение уровня качества реализации образовательной программы и

качества дошкольного образования;
-  наличие  у  детского  сада  собственного  сайта  в  сети  Интернет

предоставляет родителям возможность оперативного получения информации о
жизни  ДОО,  групп,  расписании  занятий,  о  проводимых  мероприятиях,
праздниках,  развлечениях;  получить  информацию  о  методах  сбережения
здоровья детей;

- снижение уровня заболеваемости детей.

Этапы реализации проекта, задачи и основное содержание деятельности
1 этап – подготовительный.
Задача  данного  этапа  -  обеспечение  теоретической  и  мотивационной
готовности педагогов к реализации проекта. На данном этапе предусмотрено
проведение  работ,  связанных  с  анализом  имеющегося  опыта  в  ДОО  по
физическому воспитанию, изучением литературы по проблеме, разработкой и
утверждением проекта,  анализом ресурсного обеспечения проекта,  созданием
условий для реализации проекта.

Создание творческой группы.
Обсуждение целей и задач с педагогами и родителями.
Обоснование, предсказание путей реализации проекта.
Разработка и накопление методических материалов.
Разработка рекомендации по проблеме.

2 этап – практический.
Задача  –  реализация  основных  мероприятий  проекта,  способствующих
формированию  физической  культуры  воспитанников.  Этап  предполагает



проведение  мониторингового  исследования,  внесение  изменений  в  план
реализации проекта, осуществление основных мероприятий проекта.

Анкетирование родителей по данной теме.
Проведение родительского собрания.
Создание  видеоролика  по  теме  проекта  с  показом  на  родительском

собрании.
Проведение оздоровительных мероприятий на улице.

3 этап – контрольно – оценочный. 
Задача  –  оценка  результативности  реализации   проекта  всеми

участниками.  Этап  предусматривает  проведение  анализа  результативности
проекта,  сравнение  ожидаемого  и  реального  результатов,  определение
перспектив работы.

Подведение итогов реализации проекта.



ПРОВЕДЕНИЕ
СОВМЕСТНЫХ ПРОЕКТОВ,

СОЦИАЛЬНЫХ АКЦИЙ 

С СОЦИАЛЬНЫМИ
ОРГАНИЗАЦИЯМИ



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
муниципального образования город Краснодар
  «Детский сад № комбинированного сада 162»

Автор проекта : 

Слепцова Ю.Г. воспитатель

 ПРОЕКТ

 по расширению социокультурного
пространства ДОО на основе сотрудничества

с социальными институтами. 
Взаимодействие с библиотекой

 «ВМЕСТЕ С КНИГОЙ МЫ РАСТЁМ»



Приобщение старших дошкольников к книге через сотрудничество

ДОО, библиотеки и семьи»

Аннотация к проекту 

Предложенный  проект  –  попытка  показать  на  практике  взаимосвязь

деятельности дошкольного учреждения с детской библиотекой и родителями

по  воспитанию  у  дошкольников  интереса  к  книге,  художественной

литературе. Он предполагает систематическую, разноплановую, длительную

работу,  активные  формы  организации,  просвещение  и  обучение  детей,

родителей по данной теме. Работа в ходе реализации данного проекта может

быть специально организованна в любом дошкольном учреждении, а так же

внедрена в обычные новые формы работы.

Тип проекта: познавательно – творческий, долгосрочный

Цель  проекта: способствовать  формированию  устойчивого  интереса

старших  дошкольников  к  книге  через  создание  единой  системы  работы

между ДОУ, библиотекой и семьей.

Задачи:

 повысить  эффективность  работы  по  приобщению  старших

дошкольников  к  книге  через  взаимодействие  всех  участников

образовательного  процесса:  педагогов,  работников  библиотеки,  детей  ,

родителей;

 сформировать у детей интерес к библиотеке;

 способствовать зарождению традиции семейного чтения;

 повысить  педагогическую  культуру  родителей  по  проблеме

приобщения дошкольников к книге;

 воспитать бережное отношение дошкольников к книге как результату

труда многих людей

 способствовать развитию памяти, речи, внимания.

Ожидаемые результаты:

- пробудить у детей интерес к общению с книгой;

- расширить представления детей о значении библиотек в жизни человека;



- сформировать банк методических материалов по теме проекта;

- пополнить развивающую среду в группах;

- повысть компетентность членов семьи в вопросах воспитания грамотного

читателя;

-  установть  тесное  сотрудничество  между  социальными  партнерами:

библиотекой,  ДОО  и  родителями  в  вопросах  воспитания  у  старших

дошкольников интереса к книге и чтению.

Сроки реализации проекта: ноябрь 2017 – март 2018 года, долгосрочный.

Участники  проекта:  дети  старшей  группы,  воспитатели,  работники

библиотеки, родители.

Проблема: снижение интереса к чтению в России

Актуальность  проекта: Данный  проект  разработан  в  силу  особой

актуальности  на  сегодняшний  день  проблемы  нечитающего  молодого

поколения у нас стране, в частности, снижения интереса к книге и чтению у

старших  дошкольников  нашего  ДОО.  Данные  анкетирования  родителей,

бесед  с  детьми,  а  также  отсутствие  системы  по  формированию  у

дошкольников  интереса  и  любви  к  литературе,  отсутствие  понимания

значимости  библиотек  в  нашей  жизни  направило  наш  педагогический

коллектив,  работников  детской  библиотеки,  родителей  группы,  на  поиск

новых, более совершенных подходов в решении данной проблемы.

Новизна  проекта: установление  взаимодействия  детей,  родителей,

работников  библиотеки  и  педагогов  в  решении  проблемы  воспитания

интереса к чтению у старших дошкольников.

Работа над проектом распланирована в 3 этапа.

1-ый этап – организационный или подготовительный (ноябрь 2017г.).

На  этом  этапе  был  заключен  договор  между  нашим  ДОУ  и  детской

библиотекой, составлены списки участников, собраны разновидности анкет

для родителей, разработана беседа - опрос с детьми «Моя любимая книга»,

собрана  методическая  литература  по  данному  вопросу,  проведено

анкетирование родителей «Семейное чтение»



2-ой этап работы над проектом основной (ноябрь 2017 – март 2018г.)  На

этом этапе происходила вся большая часть работы по приобщению ребят к

книге.

Эта работа была разделена на блоки:

- работа с библиотекой, методическая работа, взаимодействие с родителями,

совместная деятельность с детьми.

Работа с детской библиотекой:

- заключение договора на совместную деятельность;

-  экскурсия  детей,  знакомство  сошкольной  библиотекой  МБУК  «ЦКД

поселка Лорис»

-  визиты  сотрудника  библиотеки  в  группу  с  целью  проведения  бесед  и

знакомства  детей  с  книгами,  детскими  писателями,  новинками  детских

журналов;

- проведение тематических дней в группе;

-изготовление книг своими руками для сюжетно-ролевой игры «Библиотека»

(«Творческая мастерская» - совместно с детско-родительским сообществом);

-рекомендаций для детей и родителей по привитию интереса к книге ;

«Литературная викторина по сказкам А.С. Пушкина» (февраль 2018г.)

-  организация  и  проведени  литературного  досуга  «Викторина  по  русско-

народным сказкам;

-драматизации по русским народным сказкам ( март 2018 г.)

-групповые  выставки  изобразительного  искусства  «Моя  любимая  сказка»

(декабрь 2017г)

- выставка совместных с родителями детских работ по произведениям А.С.

Пушкина, К.И.Чуковскго, С.Я. Маршака

Работа с детьми 

-участие в литературных викторинах, конкурсах, драматизациях

- выставки детских работ по изобразительному искусству

- экскурсии в библиотеку



-  изготовление  книжек  -  малышек  (совместно  с  детско-родительским

сообществом)

3- й этап работы - завершающий этап (февраль – март 2017г.)

Проведение повторного анкетирования с родителями

Ожидаемые результаты:

- повысился интерес детей к книги; 

- дети могут назвать свои любимые книги;

-  дошкольники  с  удовольствием  разыгрывают  драматизации  по

полюбившимся литературным произведениям, сюжетно – ролевые игры;

- дети могут назвать 2 -3 – 4 детских писателя

- повысился процент записанных детей в детские библиотеки

-  встреча  с  книгой  в  домашних  условиях,  по  мнению  родителей,  стала

происходить  гораздо  чаще  (родители  по  настоянию  самих  детей  читают

книги каждый вечер) ;

-  возросла активность родителей в проведении совместных мероприятий с

детьми по приобщению их к книге.

Оформление результатов проекта презентацией, представление презентации

проекта детям, родителям, педагогам.



Сотрудничество детского сада и библиотеки

Дошкольная  образовательная  организация  является  открытой

социальной  системой,  способной  реагировать  на  изменения  внутренней  и

внешней среды. Оно осуществляет взаимодействие со средой, интегрирует

формальное и неформальное образование; гибко реагирует на изменяющиеся

индивидуальные и групповые образовательные потребности и запросы. Одно

из  условий  развития  открытых  образовательных  систем  –  активное

взаимодействие  различных  социальных  групп,  имеющих  собственные

интересы  в  сфере  образования.  Эффективным  механизмом  такого

взаимодействия может стать система социального партнерства.

Социальное  партнерство  –  это  инструмент,  с  помощью  которого

представители  различных  субъектов,  имеющих  специфические  интересы,

организуют совместную деятельность.

Взаимодействие  ДОО с  социальными институтами является  одним из

факторов  расширения  познавательного  интереса  дошкольников.

Познавательное развитие детей дошкольного возраста предполагает:

– Формирование  умения  ставить  перед  собой  цели  исследования

окружающего мира и поиска дополнительной информации о нем.

– Развитие  речи  как  средства  передачи  информации  и  активизации

мышления.

– Развитие восприятия.

Основной  задачей,  которую  поставили  педагоги  детского  сада  и

сотрудники  библиотеки,  стала  следующая:  повышение  уровня

познавательного интереса детей дошкольного возраста через приобщение их

к культуре чтения художественной литературы.

В ходе составления системы совместной деятельности были выделены

такие формы работы, как:

1. Использование фонда библиотеки для организации занятий с детьми,

воспитателями и родителями.

2. Организация выставок детской художественной литературы.



3.  Проведение  бесед,  викторин  с  детьми  по  прочитанным  книгам

сотрудниками библиотеки.

4. Организация встреч с поэтами и писателями, авторами книг для детей.

5. Организация выставок детских рисунков, поделок.

В процессе познавательного развития ребенка происходит расширение

его  кругозора,  информированности  об  окружающем  предметном  мире,  о

живой  природе  и  других  людях,  о  пространстве  и  времени,  развиваются

мышление и речь,  формируются индивидуальные интересы. От отношения

окружающих  взрослых  к  познавательной  активности  ребенка,  от  того,

насколько  правильно  они  могут  создать  на  каждом  возрастном  этапе

развивающую  среду,  зависит  его  познавательное  и  интеллектуальное

развитие. Одной из важных сфер познания для ребенка является книга.

Проблема  сохранения  интереса  к  книге,  к  чтению  как  процессу  и

ведущей  деятельности  человека  сегодня  актуальна  как  никогда.  Техника

(аудио-,  видео-,  компьютерная),  дающая  готовые  слуховые  и  зрительные

образы,  особым  способом  воздействующая  на  людей,  ослабила  интерес  к

книге.  Плоды этого  мы  пожинаем  уже  сегодня:  низкий  уровень  развития

речи,  узкий словарный запас,  слабое восприятие,  воображение,  отсутствие

коммуникативных навыков. Как помочь малышу полюбить книгу и повысить

познавательный  интерес  к  самому  процессу  чтения?  Над  этой  проблемой

работал  весь  педагогический  коллектив  нашего  дошкольного  учреждения.

Свою  работу  мы  начали  с  анкетирования  среди  родителей,  в  результате

которого выяснилось:

– Родители не часто покупают новые книги.

– Совместное чтение детской книги происходит довольно редко.

В результате совместной работы ДОУ с библиотекой удалось расширить

кругозор  детей,  решить  многие  образовательные  задачи,  повысить

познавательный  интерес  детей  к  изучению  природы  и  истории  своего

родного края.





Цель: Обучение воспитанников основам  безопасной работы в 

интернете, воспитание грамотного и ответственного пользователя сети 

Интернет.

Задачи:

 Повышение уровня знаний воспитанников о компьютере, развитие 

познавательной активности, активизация словаря (монитор, мышка, 

клавиатура, системный блок, вирус, антивирус, Сеть, Интернет);

 Повышение уровня осведомленности воспитанников об основных опасностях

при пользовании сети Интернет;

 Формирование системы действий и способов безопасного использования 

Интернета.

Возрастная категория: 5-7 лет

Содержание образовательной деятельности:  

Воспитатель:  Здравствуйте  ребята! Сегодня  мы  с вами  поговорим  о 

компьютере (стук в дверь)  Ой,  кто это к нам пришёл? (появляются 

кукольные персонажи – Фиксики)

Воспитанники: Фиксики!

Фиксики: Привет  ребята!  Мы  решили  заглянуть к вам  в гости.

А  вы все знаете что- такое компьютер? (ответы воспитанников)

 Из каких  частей он состоит? (ответы воспитанников)

Вы  помните  сказку теремок? (ответы воспитанников)

Фиксики : А мы хотим рассказать  вам   сказку на новый лад - 

«Теремок-Компьютерок» (показ презентации)

Жил на столе  Мониторчик.Ему  одному  было  очень  скучно, он хотел с 

кем-нибудь подружиться.Бежала  как-то по столу  Мышка.  Смотрит  стоит  

красивый Мониторчик , дай-ка думает,  загляну .



Монитор

Клавиатура

 - Я -  Мониторчик  

На компьютерном столе я живу .

Стоит  загрузить  программу  вмиг  откроюсь я.

На меня направив взор  

Ты  поймёшь я -Монитор!

А  Я  -Мышка-  малышка 

Чтоб курсором  управлять

Нужно  ею  управлять

Возьми  в руки  ты  малышку,

Компьютерную  мышку!

Они  подружились  и  стали  жить вместе.

Мимо  проходилаКлавиатура  увидела  красивый   Теремок - Компьютерок, 

постучала  .

- Ты  кто ?  -  спрашивает   Мышка  -  малышка.

- Набрать  хочешь  ты  слова  

Буквы, цифры  знать  должна 

Прежде , чем  нажать  подумай 

Не  шути  с  клавиатурой.

Я  -Клавиатура.

Давайте  жить  вместе.

Под   столом   жил  большойСистемный Блок .

Ему  очень  захотелось  подружиться  с  Клавиатурой, Мышкой  и  

Мониторчиком.

Системный Блок:

 - Кто  -  там на  верху  живёт?

-Это  я  мышка  -  малышка !



Системный блок

-Это   я  клавиатура !

-Это  я  мониторчик!

-А  ты  кто?

Системный  Блок:

 - Я  самый  главный  среди  вас !

Я  ваш  мозг  системный  блок.

Подключайтесь  вы  ко мне,

Вместе  будет  веселей.

 Они подружились.  И стали все вместе

работать.

И  тут  кто – то снова  бежит  и  стучится.

- Ты  кто  спрашивают    друзья  ?

- А  я маленький  червячок  и хотел бы   жить вместе свами.

Вдруг  из  щели  между  строк  

Вылезает   червячок.

Безобидный   хоть  на  вид,

Он   в  себе  беду  таит.

Может  файлы  он  стирать,

Может   деньги  воровать,

Предлагает  нам  обновки,

Вирус  -  мастер  маскировки!



А  друзья  отвечают :

- Не  хотим  попасть  в беду ,

Антивирус  заведём!

Всем  кто ходит в интернет,

Пригодится  наш  совет.

Антивирус  прогнал  червячка   и  стали  они жить вместе  дружно.

Фиксики: - Вам  понравилась  наша  сказка?

(Ответы  воспитанников)

Воспитатель:   А  теперь   давайте  немножко  отдохнём.

Дыхательное  упражнение «Пузыри»

Мы  пускаем   пузыри: (Перед  тем  как назвать  каждый  цвет, надувать  

щёки).

Синий ,красный, голубой.  Быстро   выдохнуть.

Выбирай  себе  любой!

Воспитатель: Про  когоФиксики  вам  рассказали   сказку? (ответы 

воспитанников)

Кто  в  компьютере  живёт? (ответы воспитанников)

Теперь  вы  знаете  из  каких  частей  состоит  компьютер. (ответы 

воспитанников)

Фиксики: А  у  вас  дома  есть  компьютер?

(Ответы  воспитанников).

- Ребята,как вы думаете, а можно ли  за  компьютером   сидеть  долгое 

время ? (ответы воспитанников) А почему? (ответы воспитанников)

- ДА, совершенно верно, если долго сидеть  за компьютером  , может  

испортиться  зрение. Поэтому  для  работы  с  компьютером отводится  

определённое  время и  обязательно  нужно  делать гимнастику  для  глаз,  

чтобы  глазки  отдохнули.

Зрительная  гимнастика « У  компьютера»



Встали  все, встряхнулись

И немного  потянулись

Мы  с компьютером  играли (сидя, потереть ладонями лицо).

Ох  глаза  наши  устали.(Слегка  прикрыть  глаза веками).

Надо глазкам  отдых  дать,

Будем  быстро  мы  моргать.(Быстро моргать).

Раз, два, три,четыре, пять (наклоны в стороны)

Будем  быстро мы  моргать

А  теперь  глаза  закроем (Выполнять упражнение в соответствии с 

указанием)

Широко  опять  откроем .

Раз  -  закроем, два  -  откроем.

Три -  закроем, на  четыре  вновь  откроем

Раз, два, три , четыре, пять 

Не  устанем  закрывать 

И  ладошками  глаза  

Мы  закроем  не  спеша.

Посидим  в темноте(присели)

Снова  мы  глаза  откроем,(встали)

На  работу их настроим.

Фиксики: А для чего еще можно использовать компьютер? (интернет)

Мы  хотим  , чтоб  интернет  

Был  вам другом  много  лет!

Будешь  знать  семь  правил этих-

Смело  плавай  в  интернете!

Воспитатель:

Ребята,  чтобы  чувствовать  себя   в  интернете  уютно  и  безопасно ,  нужно 

знать  несколько  главных  правил. Они  научат  нас  делать  так ,чтобы  в  

интернете, с нами ничего  плохого  не случилось.

Фиксики:  



Правило №1  «Обманщики».

Иногда  тебе  в  сети 

Вдруг  встречаются вруны.

Ты мошенникам  не  верь,

Информацию  проверь.

Воспитатель  :  Обманывать  не  красиво ,  правда , ребята?  Теперь  мы  

знаем  , что  надо  быть  осторожными.

Правило №2 «Вирусы».

Не  хочу  попасть в беду  -

Антивирус  заведу!

Всем, кто входит в интернет

Пригодится  наш  совет.

Воспитатель:

- Ребята,когда этотЧервячок  попадает  в  компьютер,тот  перестаёт  

слушаться.

Правило №3 «Не называй в Сети своего имени».

В интернете,  как  и в мире ,

Есть  и  добрые, и злые

Чтобы  вор  к нам  не пришёл,

И чужой  нас  не нашёл,

Телефон   свой, адрес, фото

В  интернет  не  помещай 

И  чужим не  сообщай.

Воспитатель:  Ребята,   нельзя  говорить незнакомцам, где  вы  живёте, ваш  

телефон.

Правило №4 «Оскорбление в Интернете».

С  грубиянами в сети  

Разговор  не  заводи.

Ну и  сам  не  оплошай  -

Никого  не  обижай.



Воспитатель: Можно ли разговаривать  с незнакомыми  людьми? (ответы 

воспитанников)

Правило №5 «Встреча  с  незнакомцами».

Как  всем  детям  интересно  

Поиграть  с  друзьями  вместе,

В  интернете тоже  можно,

Нужно  быть  лишь  осторожным

И  с  чужими  не  играть.

В  гости их  к  себе  не  звать.

Воспитатель:  -Об  этом  всегда  нужно  помнить.

Правило№6 «Злые  игры».

В интернете  сайты  есть – 

Невозможно  глазотвесть.

Там  и  игры, и  мультфильмы,

И  учёба,  и кино.

Только вдруг  ты  там  находишь  

Иногда  совсем  не и то.

 Воспитатель: Что  нужно  делать ,чтобы  этого не случилось.

Правило №7 «За помощью  к  взрослым».

Если  что – то  непонятно, 

Страшно  или  неприятно –

Быстро   к  взрослым  поспеши,

Расскажи  и  покажи.

Воспитатель: Что  вы  должны  делать,

Если  встретились  с  какой-то  трудностью в  интернете:

Например, к  вам  пробрался  вирус, и  вас  кто-то обижает? (ответы  

воспитанников).

Да  правильно! Вы  должны  обратится  к  вашим  родителям.



- Сегодня  вы  познакомились  с  отдельными элементами  компьютерной  

техники: монитор, мышка,клавиатура и системный  блок. 

Давайте для наших новых друзей – Фиксиков на память о нашем занятии мы 

нарисуемкого-нибудь из  сказки  «Теремок—компьютерок».  (работа с 

воспитанниками)

Фиксики: - Молодцы  ребята  вы  так  красиво  нарисовали, нам оооочень 

понравились ваши работы. Это – Монитор, это – Мышка … (проговаривание 

вместе с Фиксиками деталей компьютера)

Фиксики :  Можно  мы  тоже оставим вам на память кое-что?  Это 

мультфильм о нас. Фиксиках! 

Досвидания  -  пока!

Персонажи уходят, педагог вместе с воспитанниками просматривает 

серию об интернете.





«Экскурсия в детскую поликлинику»

Цель:  формировать  представления  о  труде  взрослых,  а  именно  о

профессии врача и её разнообразии.

Задачи:  Познакомить  детей  с  профессией  врача  и  её  специализацией:

педиатр,  стоматолог,  офтальмолог,  отоларинголог.  Побуждать  детей

переносить  полученные  знания  об  этих  профессиях  в  сюжетно  -  ролевые

игры; Пополнять словарный запас медицинской терминологией посредством

ознакомления  детей  с  предметами,  необходимыми  в  работе  врача.

Воспитывать  интерес  к  профессии  врача,  чувство  уважения  к  труду

взрослых, сочувствие к больным, желание оказывать им помощь.

Словарная  работа:  Ввести  понятия  «больница»,  «больной»,  «лечение»,

«лекарства»,  «температура»,  регистратура,  педиатр,  стоматолог,  окулист

(офтальмолог, отоларинголог, стетоскоп (фонендоскоп).

Предварительная работа:

Беседы  «Кто  на  помощь  к  нам  придет?»,  «Что  нужно  доктору  для

работы?».

Чтение  художественной  литературы  К.  Чуковский  «Айболит»,  Д.

Снежинкина«Добрый  доктор»,  «Новые  зубы»,  «Зоркие  глазки» (из  цикла

«Смешарики»,  Б.  Вайнер«Мечтаю  стать  доктором»,  В.  Сутеев«Про

бегемота,  который  боялся  прививок»,  Е.  Благинина  «Больной  зайка»,  А.

Крылов «Заболел петушок».

Сюжетно- ролевая игра «Больница».

Обсуждение поступков героев.

Экскурсия в медицинский кабинет.

Просмотр презентации «Детская поликлиника».

Организационный момент:

Ребята я хочу вам загадать загадку, а вы попробуйте еёотгадать:

Лечат нас от всех болезней,

не откажут никогда!

Нет профессии полезней!



кто же это?.(доктора).

Молодцы, правильно ответили.

Сегодня я хочу пригласить вас на  экскурсию в детскую поликлинику.

Для того чтобы познакомиться с врачами, которые там работают. Хотите со

мной? (Ответы детей)

Вот мы и пришли. Ребята для того, чтобы попасть на прием к врачу, как

вы думаете, что надо сделать? (Ответы детей)

Правильно,  надо взять  талон к врачу.  А где его  надо брать?  (Ответы

детей)

Молодцы. Давайте подойдем в регистратуру и попросим талоны к врачу.

Посмотрите в талоне написано, когда нужно прийти к врачу и в какой

кабинет пройти. (детям раздать талоны).

Давайте посмотрим наш первый талон. Он к врачу педиатру.

Ребята, а кто же такой педиатр? (Ответы детей)

Правильно.  Это  врач,  который  лечит  детей,  можно  сказать  –  детский

врач.  Он  наблюдает  детей  от  самого  рождения,  до  14  лет  следит  за  его

здоровьем.

Давайте  поиграем  в  игру  и  узнаем,  чем  же  занимается  врач  педиатр.

(Дети  рассматривают  слайд  и  рассказывают,  чем  занимается  врач

педиатр).

Молодцы ребята все правильно рассказали.

Давайте посмотрим к кому наш следующий талон. Он к стоматологу. К

кому ребята наш талон (к стоматологу).

Ребята, а вы знаете, кто такой стоматолог и чем он занимается? (Ответы

детей).

Давайте зайдём к нему в кабинет. Стоматолог – это зубной врач. Он лечит

зубы и дёсны; исправляет прикус, если зубы неправильно выросли; помогает,

даёт  советы,  что  нужно  делать,  чтобы  зубы  не  болели.  А  ещё,  врач

стоматолог  учит  взрослых  и  детей  правильно  чистить  зубы.  А  вы  зубы

чистите? Как правильно чистить зубы? (Ответы детей).



А сейчас минутка здоровья (Физминутка)

Чтоб головка не болела,

Ей вращаем вправо – влево. (Вращение головой)

А теперь руками крутим -

И для них разминка будет. (Вращение прямых рук вперед и назад)

Тянем наши ручки к небу,

В стороны разводим. (Потягивания руки вверх и в стороны)

Повороты вправо – влево,

Плавно производим. (Повороты туловища влево – вправо)

Наклоняемся легко,

Достаем руками пол. (Наклоны вперед)

Потянули плечи, спинки.

А теперь конец разминке.

Отдохнули.

У нас есть ещё талон, давайте посмотрим, к какому же он врачу. Он к

врачу  отоларингологу.  Ребята,  а  вы  знаете,  кто  такой  отоларинголог?

(Ответы детей).  Это название очень сложное,  поэтому чаще этого врача

называют ЛОР.Послушайте стихотворение:

Заболело ушко, горлышко першит.

Да ещё вдобавок, носик мой сопит.

«Что ж придется выписать укол»-

Скажет мне грустно доктор ЛОР.

Ребята,  а  вы  ходили  на  прием  к  ЛОР  врачу?  Как  вас  доктор  лечил?

(Ответы детей)

Обычно,  когда  дети  болеют,  они  идут  сначала  к  педиатру.  И,  если

заболевание не сложное, педиатр лечит сам. Но если заболевание серьёзное,

тогда педиатр выдаёт направление к ЛОРу.

У нас остался последний талон. Этот талон к врачу, как он называется, вы

узнаете,если отгадаете еще одну загадку:

Глазки наши сбережёт,



капельки для них найдёт.

По глазам специалист,

Кто же это… (Окулист)

Давайте зайдём в кабинет окулиста. Посмотрите, на стене весит плакат,

на котором изображены картинки и буквы. Вы знаете, для чего они нужны?

(для проверки зрения) .

Эту профессию ещё называют таким сложным словом офтальмолог. Как

ребята  называется  профессия?  (Офтальмолог).  Это  врач,  который  что

делает? Как вы думаете?  (Ответы детей). Правильно ребята. Окулист это

врач,  который занимается органами зрения  (глазами) изучает их строение,

работу и болезни глаз.  Он лечит наши глазки и помогает подобрать очки,

если  это  необходимо.  Проверяет  глаза  на  разных  аппаратах  и  назначает

лечение, выписывает лекарства.

А вы хотите проверить зрение? (Ответы детей).

Есть ещё один медицинский работник, про которого я хотела вам сегодня

рассказать, это медицинская сестра (медсестра) .

Медсестры  есть  у  каждого  врача.  Они  главные  помощники  врачей.

Медсёстры помогают врачам и выполняют все их распоряжения. Они берут

анализы, ставят уколы, делают прививки, выдают справки и направления к

другим врачам.

Ребята,  наша  экскурсия  по  детской  поликлинике  заканчивается.

Давайте вспомним, с какими врачами мы с вами сегодня познакомились.

как называется врач, который лечит детей?

- кто из врачей учит правильно чистить зубки?

- как называется медицинский работник, который берёт анализы, делает

уколы и прививки?

- у какого врача можно проверить зрение?

-  к  какому  врачу  нужно  обратиться,  если  сильно  заболели  ушко,

горлышко или носик?

Закончить нашу экскурсиюя хочу стихотворением:



Заботливые руки

И белые халаты.

В любое время суток

Врачи спешат куда- то.

И взрослые и дети

Прекрасно понимают:

Профессии на свете

Важнее не бывает!
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